
2021년 대구지역사회서비스투자사업 공급기반 강화

맞춤형 인력양성과정 계획(3차)
 -아동‧청소년 바른자세 통합운동서비스-

Ⅰ  사업 개요

❏ 일  시 : 2021.12.18.(토) 13:00 ~ 17:00

❏ 과정명 : 아동‧청소년 바른자세 통합운동서비스 맞춤형 인력양성과정

❏ 대  상 : 총 25명이내

 ❍ 아동‧청소년 바른자세 통합운동서비스 신규인력 예정자 및 제공인력

제공인력 

자격기준

① 스포츠지도사

② Functional Training 및 Active Core Certification 관련자격 소지자 

③ 체육학 관련 석사 이상 학위 소지자 

④ 재활운동지도 경력 2년 이상인 자 

 (※ ①·②·③·④ 모든 자격 조건 충족자)

❏ 일  정

구분 서비스명 교육
인원 일정(이수시간) 교육장소

 맞춤형

인력양성과정

아동‧청소년 바른자세 

통합운동서비스 
25명

2021.12.18(토)

13:00~17:00(4시간)

계명문화대

수련관 5105호

❏ 교육장소 : 달서구 달서대로 675 

             (계명문화대학교 생활체육학부 수련관 5105호)

❏ 신청방법 : 대구지역사회서비스지원단 홈페이지(www.dgssc.or.kr) 신청

                     - 홈페이지(www.dgssc.or.kr) → 교육신청 → 맞춤형 양성과정과정 

                신청 → 교육신청하기   → 맞춤형 양성과정과정 신청 접수  

❏ 신청기간 : 2020.12.6.(월) ~ 2020.12.16.(목) 18:00

❏ 개인 준비물 : 운동복

❏ 기타사항 

http://www.dgssc.or.kr
http://www.dgssc.or.kr


  ❍ 코로나 19 예방을 위해 코로나 19 유증상자(발열 증상(37.5℃ 이상), 

호흡기 증상 등)와 마스크 미착용자는 교육장 입실 불가

    ※ 코로나19 확산에 따른 방역관리 지침변경시 일정 및 인원 변경있을 수 있음

  ❍ 교육 이수증 발급(단, 제공인력 경우 직무교육 4시간 인정)

  ❍ 입실 시 신분증 확인(신분증 필히 지참 후 참석 요망)

  ❍ 입실/퇴실 서명 미기재 시 이수증 발급 불가

  ❍ 교육시간의 90%이상 참석자에 한해 수료인정

❏ 문   의 : 053-219-0020

Ⅲ  세부 내용

❏ 아동청소년 바른자세 통합운동서비스

                                     ※ 세부일정은 사정에 따라 변경될 수 있음

붙임  찾아오시는 길

❏ 계명문화대학교 생활체육학부 수련관 5105호(달서구 달서대로 675)  

 ※ 학교내 유료주차입니다. 

일정 시간 교육내용 비고

 직무

 교육

12:30 ~ 13:00 30′ 접수 체온측정, 손소독

13:00 ~ 17:00 240′    프로그램 적용 실제
윤성덕교수

(계명문화대 생활체육학부)


